
Утверждаю 

Заведующая детским садом 

__________Мельникова М.Б. 

 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности 

на 2022 - 2023 учебный год 

Группа № 1 

 

День недели 
Время 

проведения ООД 
Вид ООД 

Понедельник 

9.20 – 9.35 
Познавательное развитие: 

ФЦКМ 

16.00 – 16.15 
Художественно-эстетическое развитие: 

Музыка 

Вторник 

9.20 – 9.35 
Художественно-эстетическое развитие: 

Аппликация/Конструирование 

16.00 – 16.15 
Физическое развитие: 

Физкультура 

Среда 

9.15 – 9.30 
Познавательное развитие: 

ФЭМП 

9.40 – 9.55 
Художественно-эстетическое развитие: 

Пескотерапия/Лего-конструирование1 

16.00 – 16.15 
Художественно-эстетическое развитие: 

Музыка 

Четверг 

9.15 – 9.30 
Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 

16.00 – 16.15 
Физическое развитие: 

Физкультура 

Пятница 

9.20 – 9.35 
Художественно-эстетическое развитие: 

Лепка 

16.00 – 16.15 
Речевое развитие: 

Развитие речи 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 Дополнительные занятия 
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Расписание непосредственно образовательной деятельности  
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1 Дополнительные занятия 

День недели 
Время проведения 

ООД 
Вид ООД 

Понедельник 

9.20 – 9.45 
Познавательное развитие: 

ФЦКМ 

10.00 – 10.25 
Художественно-эстетическое развитие: 

Пескотерапия/Лего-конструирование1 

16.00 – 16.25 
Художественно-эстетическое развитие: 

Лепка/Аппликация 

Вторник 

9.20 – 9.45 
Познавательное развитие: 

ФЭМП 

10.00 – 10.25 
Художественно-эстетическое развитие: 

Конструирование/Ручной труд 

16.00 – 16.25 
Художественно-эстетическое развитие: 

Музыка 

Среда 

9.00 – 9.25 
Речевое развитие: 

Обучение грамоте 

9.35 – 10.00 
Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 

16.00 – 16.25 
Физическое развитие: 

Физкультура 

Четверг 

9.20 – 9.45 
Познавательное развитие: 

ФЭМП 

10.00 – 10.25 
Речевое развитие: 

Развитие речи 

16.00 – 16.25 
Художественно-эстетическое развитие: 

Музыка 

Пятница 

9.20 – 9.45 
Речевое развитие: 

Знакомство с художественной литературой 

10.00 – 10.25 
Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 

16.00 – 16.25 
Физическое развитие: 

Физкультура 


